CRISTAO

10 estudos para desenvolvimento

individual ou em grupo




Sumadrio

Obter 0 mdximo de cardter CriSta.......oovveerrureeriureesiieeeesireearieeennns 7
1- Livres para servir a Deus — Romanos 3.9-26 ........................ 11
2- Reconhecer Jesus como Senhor — Colossenses 1.15-23............ 14
3- O prego do compromisso — Lucas 14.25-35....cccccecvvevnennnee. 17
4- Resistir 2 tentagao — Génesis 39.....cccuevvueiieeriieniieiieeeenn, 20
5- Confiar em Deus — Génesis 22.1-19 .....occeuveeeveeaerieeernnns 23
6- Viver em santidade — Efésios 4.17; 5.7 wcoueevvvecuinceencvenncnnnnn 26
7- Exercer a compaixdo — Lucas 10.25-37 .......ccccceeuvevvuiennnnnnen. 29
8- Servir os outros — Filipenses 2 ..........ccccovveviiiiiciiiiiiniininn. 32

9- Desenvolver a auto-imagem

segundo a percepgio de Deus — Exodo 3.1-15; 4.1-17 ......... 34

10- Exercer os dons espirituais — 1Corintios 12.4-26 ............... 37
11- Grandeza mediante a humildade — Marcos 10.32-45 ......... 40
12- Chamados para perseverar — 27imdteo 1.8; 2.7 .........c........ 43

Observagdes para 0 lder......coceevveeiiiniiiniiiiiciiccccceceee, 46



Obter o miaximo de
cardter cristao

Justino Mdrtir, Agostinho de Hipona, John Wycliffe, Martinho
Lutero, Jodo Calvino, Jonathan Edwards, John Wesley, George White-
field, Martin Luther King Jr., Billy Graham, Madre Teresa. Todas
essas pessoas foram extraordinariamente ungidas por Deus, e, 4 elas,
foram concedidos dons “espetaculares” que as fizeram se sobressair
dentre todos os cristaos. Foram e continuam a ser grandemente usa-
das para promover o Reino de Deus.

Ainda, podemos mencionar uma grande quantidade de pessoas
em todo o mundo que viveu piedosamente e morreu praticamente
na obscuridade. Os cristaos mordvios sio um exemplo claro disso.
Eles influenciaram intensamente a conversio de John Wesley, por
causa de sua profunda piedade e boas obras. Enquanto viajava da
Inglaterra para os Estados Unidos, em 1736, Wesley registrou em
seu didrio as impressdes pessoais a respeito desse povo.

As sete, fui até os alemies [mordvios]. H4 muito tempo, ob-
servava a profunda seriedade de seu comportamento. Ao
desempenhar aquelas atividades servis, que nenhum inglés se-
ria capaz de assumir em favor dos outros passageiros, deram
prova continua de sua humildade; [...]. Se eram empurrados,
atingidos ou derrubados, eles se levantavam novamente e se
afastavam; mas nenhuma queixa podia ser encontrada em seus
ldbios. (Didrio de Wesley, 1:42. Citado em Howard Snyder,
The Radical Wesley [Downers Grove, Ill.: InterVarsity Press,
1980], p.26.)

Mas agora, 270 anos depois, quem jd ouviu a respeito desses
homens e mulheres tao fiéis?
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Da mae e avé de Timéteo, no século 1 (2Tm 1.3; 3.14-15), a
Eric Liddel, no século 20, a histéria revela a presenca abundante
desses homens e mulheres de f¢, tio pouco conhecidos, que, medi-
ante seu exemplo, o cardter semelhante ao de Cristo péde formar a
histéria da igreja enquanto permaneciam nos bastidores.

Este guia de estudos foi preparado com o intuito de nos despertar
para o cardter de um verdadeiro discipulo e de gerar em nés a fome e a
sede de retiddo. A eficdcia de nossas obras neste mundo ¢ determinada
pela santidade de nossa vida. Mas hoje, nossos parimetros sao com
freqiiéncia mediocres demais, parimetros que sao reduzidos a fim de
possibilitar que vivamos confortavelmente. No entanto, Jesus nos cha-
ma para vivermos a contracultura cristd que, por intermédio de sua
prépria existéncia, transmite uma mensagem profética a0 mundo.

Estes doze estudos indutivos da Biblia foram planejados com o
intuito de nos ajudar a aperfeigoar um cardter reverente a Deus. Vdrios
estudos tratam de verdades bdsicas, embora profundas, que dao apoio
a vida crista (como a justificagao e o senhorio de Ciristo). Outros se
concentram nas qualidades que caracterizam a vida de um discipulo
(santidade, fé e desejo de servir). E ainda outros exploram tdpicos
especificos e muitas vezes negligenciados que dizem respeito ao cardter
cristdo (como a tentagdo, os dons espirituais e a auto-imagem).

Mediante o contato com o Ciristo vivo, o cardter de homens e
mulheres foi transformado através da histéria. Jodo, o filho do trovao,
tornou-se o apdstolo do amor. Paulo, um severo perseguidor do povo
de Deus, gradualmente adotou a delicadeza de “uma mae que cuida
dos préprios filhos” (1Ts 2.7). Que estes estudos possam levar cada
leitor ao contato vital com nosso Pai celestial que promete nos moldar
a imagem de seu Filho.

Sugestoes para estudo individual

1. Ao iniciar cada estudo, ore para que Deus fale com vocé por
intermédio de sua Palavra.

2. Leia a introdugao ao estudo e responda & pergunta, ou exerci-
cio, de reflexdo pessoal. Eles sao projetados para ajudé-lo a se concen-
trar em Deus e no tema do estudo.

3. Cada estudo trata de uma determinada passagem biblica, para
que vocé sonde a idéia do autor naquele contexto. Leia e releia a
passagem biblica a ser estudada. Se vocé estd estudando um livro
biblico, ler o livro inteiro antes do primeiro estudo o ajudard. As
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perguntas usam a linguagem da NVI (Nova Versao Internacional da
Biblia) e, por isso, talvez vocé queira usar essa versao da Biblia.

4. Esse ¢ um estudo biblico indutivo projetado para ajudé-lo a
descobrir por si mesmo o sentido da passagem biblica. O estudo inclui
trés tipos de perguntas. Perguntas de observagio que se referem a fatos
bésicos como: quem, o que, quando, aonde e como. Perguntas de inzer-
pretagio que pesquisam o sentido da passagem. Perguntas de aplicacio
que ajudam a descobrir as implica¢oes da passagem para o crescimento
em Cristo. Essas trés chaves destrancam os tesouros da Escritura.

Escreva suas respostas nos espagos fornecidos ou em um didrio
pessoal. Escrever lhe d4 mais clareza e também um entendimento
mais profundo de vocé mesmo e da Palavra de Deus.

5. Talvez seja bom ter um diciondrio biblico 2 mao. Use-o para
procurar quaisquer palavras, nomes ou lugares desconhecidos.

6. Use a sugestdo de oragio para guid-lo no agradecimento a
Deus pelo que aprendeu e para orar a respeito das aplicacbes que jd
lhe ocorreram.

7. Vocé talvez queira continuar até a sugestao “Agora ou Mais
Tarde” ou usar essa idéia em seu préximo estudo.

Sugestoes para membros de grupo de estudo

1. Venha preparado para o estudo. Siga as sugestdes para o estu-
do individual mencionadas acima. Vocé descobrird que a preparagio
cuidadosa enriquece muito o tempo dedicado a discussao em grupo.

2. Disponha-se a participar da discussao. O lider do seu grupo
nao fard uma prelegao. Ao contrdrio, ele ou ela incentivam os mem-
bros do grupo a discutir o que aprenderam. O lider faz as perguntas
deste guia.

3. Atenham-se ao assunto em discussio. As respostas devem se
fundamentar nos versiculos em questao, e nio em autoridades exter-
nas como comentaristas biblicos ou palestrantes. Esses estudos fo-
cam a passagem especifica da Escritura. Apenas raramente vocé deve
se referir a outras por¢oes da Biblia. Isso permite que todos partici-
pem a fundo do estudo de forma eqiiitativa.

4. Seja sensivel em relagdo aos outros membros do grupo. Ouga
com atengao quando eles descrevem o que aprenderam. Vocé poderd
se surpreender com a percep¢ao deles! Cada pergunta presume uma
variedade de respostas. Muitas perguntas nao tém respostas “certas’,
em especial, as perguntas que visam o sentido ou a aplicago da pas-
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sagem. Em vez disso, as perguntas nos incitam a explorar a passagem
de forma mais completa.

Quando possivel, conecte o que vocé diz aos comentdrios das
outras pessoas. Sempre que puder, seja afirmativo. Isso anima os
membros mais hesitantes do grupo a participar.

5. Tenha o cuidado de nio dominar a discussio. As vezes, fi-
camos tao ansiosos para expressar nosso pensamento que nao damos
muita oportunidade para os outros responder. Participe de verdade!
Mas permita que outros também o fagam.

6. Espere que Deus o ensine por meio da passagem biblica em
discussao e dos outros membros do grupo. Ore para que tenham um
tempo juntos gostoso e proveitoso, mas também para que como re-
sultado do estudo vocé encontre modos de agir como individuo e/ou
como grupo.

7. Lembre-se que tudo dito no grupo ¢ considerado confidencial
e ndo deve ser discutido fora do grupo a nao ser que seja dada permis-
sao especifica para isso.

8. Se vocé for lider do grupo, encontrard mais sugestdes no fim
deste guia de estudos.



1

Livres para
servir a Deus

Romanos 3.9-26

Todos nés precisamos de aceitagao. Na verdade, nossos conceitos
sdo, com freqiiéncia, determinados pela aprovagao ou reprovagio daqueles
que estao a nossa volta— familiares, amigos, colegas de trabalho, cole-
gas de escola ou até mesmo amigos cristaos. Temos a tendéncia de fazer
e dizer aquilo com que esperamos conseguir as boas gragas das pessoas.

DISCUSSAO EM GRUPO: O que vocé costuma fazer para
tentar obter a predilegao de alguém? Talvez possa até se lembrar
de algum incidente engragado de sua vida ou de uma maneira
como tentou obter as boas gracas de algum professor da escola.

REFLEXAQO PESSOAL: Com freqiiéncia, essa tendéncia de
tentar obter favor se transfere para nosso relacionamento com
Deus. Quais sao algumas das maneiras como vocé tenta ob-
ter a aprovagao de Deus?

Se sentirmos que, de alguma maneira, devemos obter a aceitagao
de Deus, terminamos por agir movidos por algum sentimento de
culpa. No livro de Romanos, Paulo esclarece a doutrina da justifi-
cagdo, um fundamento biblico sobre o qual um direito de relaciona-
mento é estruturado — conosco, com o préximo e com Deus. Isso nos

deixa livres para sermos tudo o que Deus deseja para cada um de nés.
Leia Romanos 3.9-26.

1. Nos versiculos 10 a 18, Paulo cita vdrias passagens do Antigo Testa-
mento a fim de ilustrar o fato de que todos estao “debaixo do pecado”
(v. 9). Qual o retrato da humanidade que emerge desses versiculos?
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2. Como isso se compara a maneira como vocé vé as pessoas?

3. Como Paulo utiliza as diversas partes do corpo para ilustrar vivida-
mente a extensao e os efeitos do pecado (vv. 13-18)?

4. A terminologia empregada por Paulo nessa passagem provém do
sistema legal romano. Neste cendrio de tribunal, Deus ¢ o juiz que
avalia homens e mulheres de acordo com a obediéncia de cada um
deles a sua lei. O que os versiculos 19 e 20 dizem a respeito da
natureza e das conseqiiéncias desse julgamento?

5. O que os versiculos 9 a 20 revelam sobre nossa condi¢ao moral e
espiritual?

6. Os versiculos 21 a 26 introduzem diversas palavras-chave que nos
auxiliam na compreensao da natureza da salvagao. Uma pessoa justi-
ficada (v. 24) nao sofre qualquer acusagao legal contra ela e, por con-
seguinte, ¢ justa aos olhos da lei. Por que nossa justificagio ¢ algo
notdvel 4 luz de nossa condigio moral e espiritual?

7. Como uma compreensio adequada do que Deus fez por vocé em
Cristo afetard sua maneira de ver a si mesmo?
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8. A palavra redengio (v. 24) foi emprestada da linguagem do merca-
do de escravos. E significa comprar alguém para que se livre da es-
craviddo. Quais s3o algumas das maneiras como fomos escravizados
quando ainda ndo éramos cristaos?

9. Quais sao algumas das formas de escravizagao ou de sujeigao com
que lutamos como cristaos?

Como Jesus pode nos libertar em dreas com as quais continuamos a lutar?

10. A expressao sacrificio para propiciagio (v. 25) provém do sistema
sacrificial do Antigo Testamento. A morte de um animal sacrificial
desvia a ira de Deus destinada ao pecador. Como essa ilustragao nos
ajuda a compreender e a apreciar o que Jesus fez por nds na cruz?

11. Como o fato de Deus ter aceitado e perdoado cada um de néds
mediante Cristo pode afetar o nosso relacionamento com o préximo
e com Deus?

Consagre agora um momento para louvar a Deus por sua valiosa e afetuosa
aceitagio de nds por intermédio de Cristo.

Agora ou mais tarde

Leia Romanos 8.14-16. Nessa passagem podemos perceber
que Cristo nio apenas nos justifica, declara-nos “inculpdveis”,
mas também adota-nos em sua familia. A adogio (outro ter-
mo legal) no é fundamentalmente uma alteragao da natureza,
mas uma mudanga de condigao. Medite sobre as implicagoes
de sua nova condi¢ao — nao mais érfao ou escravo, mas filho ou

filha.
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Compaixao, humildade, fé, perseveranga.

Ansiamos para que a beleza de Cristo resplande¢a em nossa vida.
Um cardter assim somente é possivel a medida que o Espirito Santo nos
transforma por intermédio da Palavra de Deus. Estes estudos biblicos
ajudarao vocé a tornar-se uma pessoa segundo a vontade de Deus.

adurm | Pl | s Poms

Andréa Sterk ¢ historiadora da igreja e professora auxiliar da
Universidade de Notre Dame.

Peter Szazzero ¢ pastor da Igreja New Life Fellowship, situada no
Queens, bairro de Nova York. Juntos, eles também sao os autores
responsaveis pelas Disciplinas cristis da Série crescimento espiritual.
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