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Adão e Eva

No início, Deus criou o céu e a terra.
Era tudo muito belo!
Deus fez crescer na terra um maravilhoso jardim para  

o primeiro homem e para a primeira mulher, Adão e Eva.
E disse‑lhes:
— É para vocês e para os vossos filhos! Cuidem das plan‑

tas, das árvores, dos peixes, das aves, de todos os animais! 
Deem um nome a cada um deles! Habitem a terra e tornem‑na  
ainda mais bonita!





Noé

Os homens tornaram‑se maus e Deus lamentou ter‑lhes dado 
vida.

Decidiu corrigir tudo o que fez e escolheu Noé para uma 
missão especial. Disse a Noé para construir uma grande arca 
e levar nela um casal de todos os animais da terra.

Em seguida, Deus enviou um dilúvio. Choveu durante 
quarenta dias e quarenta noites. Todos os que não estavam na 
arca se afogaram.

Quando o dilúvio terminou, a terra secou. Noé saiu da 
arca com a sua família e com todos os animais. Deus fez bri‑
lhar um arco‑íris no céu: jamais a terra morrerá!





Abraão

Abraão era já um homem velho, tal como a sua mulher, Sara.
Nunca tiveram filhos.

Mas Deus disse a Abraão:
— Podeis contar as estrelas do céu e os grãos de areia 

junto ao mar? Eu prometo‑vos que os vossos filhos e os filhos 
dos vossos filhos serão como as estrelas e os grãos de areia: 
tão numerosos que ninguém os conseguirá contar!
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