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Para Caroline,
Enquanto vocé aprende a velha, velha histéria.
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Antes de comegar

\/océ tem perguntas.

Otimo. Perguntas sio importantes. Perguntas como...

“Essas histérias da Biblia sio verdadeiras?”

“Jesus realmente levantou dos mortos?”

“Importa mesmo se isso aconteceu de verdade?”

“Serd que eu acredito em Deus, ou sé faco isso porque
meus pais me dizem que devo acreditar?”

“Que diferenca faz se sou cristdo ou nao?”

Essas questdes nio sdo daquele tipo que vocé joga no
fundo do seu cérebro e deixa escondido 14 no canto. Sio
grandes demais. Importantes demais. E as respostas podem
mudar sua vida.

Mas... aonde vocé vai para encontrar as respostas? Vocé
vai a Biblia. S6 tem um problema...

Vocé nio sabe por onde comegar.

Entio, vocé abre em qualquer pagina e comega a ler. “Néo
cozinhem o cabrito no leite da mée dele.” Bom... certo. Com
certeza, vocé vai se lembrar disso na préxima vez que esti-
ver cozinhando um cabrito. Talvez vocé queira tentar outra
parte. Abre em uma pagina diferente, e desta vez 1é: “O 6mer
serd a unidade padrio para medir volume, e o efa e o bato
medirdo, cada um, um décimo de émer”.

Cuméquié?
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H4 umas coisas bem esquisitas na Biblia. Muitas de suas
histérias sdo estranhas e dificeis de entender. Afinal de
contas, ela foi escrita hd milhares de anos, em idiomas que
quase ninguém fala mais. A Biblia é uma cole¢io de mais de
sessenta livros que as vezes parecem estar dizendo coisas
totalmente diferentes. Pode ser muito confuso!

Mas, se olhar mais de perto, vocé vai ver que todas essas
histérias em todos esses livros se juntam para formar uma
unica e grande histéria, que tem um personagem principal:
Jesus. A Biblia é a histéria de Deus buscando seus filhos,
mostrando a eles vez apds vez o quanto os ama e cuida deles.
A Biblia também é a histéria de como as pessoas tentam vol-
tar para Deus... e como, algumas vezes, elas estragam tudo.

Ou seja, é uma histéria sobre vocé. Ha uma parte nessa
histéria reservada para vocé também. Deus estd buscando
vocé do mesmo jeito que buscou Abrado e Moisés e Ester e to-
dos os outros personagens biblicos de que vocé ja ouviu falar.

Pense neste livro como um guia turistico pela Biblia. Aqui,
vocé vai comecar a entender como todas as partes da Biblia
se encaixam. Vai perceber como pode estudar por conta pré-
pria. E também pode achar as respostas para as perguntas
que vocé tem feito.

Pronto? E hora de mergulhar!

O bé-a-b4 da Biblia



Sete maneiras pelas quais
a Biblia nos ajuda o
conhecer ¢ amar a Deus

qui vocé encontra o que alguns versiculos nos dizem a
respeito de Deus. Procure-os em sua Biblia e escreva-os
aqui para lembrar.

1. A Biblia nos ajuda a enxergar as circunstancias através
dos olhos de Deus. Romanos 8.28:

2. A Biblia nos mostra o caminho quando no sabemos ao
certo para onde ir. Salmos 119.105:

3. A Biblia nos ajuda a ter fé em Jesus. Romanos 10.17:
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‘. A Biblia nos ajuda a enfrentar a tentag¢do. Salmos
119.11:

5. A Biblia nos d4 sabedoria para enfrentar as dificuldades
da vida. 2Timéteo 3.16:

6. A Biblia é como um espelho que nos mostra o verdadeiro
estado de nosso coracio. Hebreus 4.12:

7. A Biblia é como um alimento que nos ajuda a crescer em
nossa fé. 1Pedro 2.2:

O bé-a-b4 da Biblia
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Cinco grandes motivos
para ler a Biblia

alvez a Biblia seja uma novidade para vocé. Na sua ca-

beca, ela sempre foi um livro muito velho, grosso e com
letras pequenininhas. Mas vocé ouviu algumas pessoas fa-
larem sobre alguém chamado Jesus e quer saber mais a
respeito dele. S6 ndo sabe muito bem por onde comecar. A
Biblia é o lugar certo?

Ou talvez vocé ja ouvisse histérias da Biblia antes mesmo
de ter nascido. Vocé as ouviu na escola dominical e durante
as reunides de sua familia. E também aprendeu musicas so-
bre essas histérias, ndo foi? Talvez tenha até memorizado
alguns versiculos. Vocé sabe a Biblia de cabeca. Entio, por
que se preocupar em ler por conta prépria?

Em primeiro lugar, porque ela contém uma maravilhosa
mensagem de Deus. Nenhum outro livro pode ser chamado de
a prépria Palavra de Deus. E a histéria de Deus mostrando as
pessoas de seu povo o quanto ele as ama, mesmo quando
elas desobedecem. E uma mensagem que continua impor-
tante para nds hoje!

Segundo, porque ela estd cheia de sabedoria sobre como
devemos viver. Nas paginas da Biblia vocé vai aprender
como se aproximar de Deus e das outras pessoas. A Biblia
nos mostra a melhor forma de viver.

Terceiro, porque ela nos ensina sobre Deus, sobre nds
mesmos e sobre o mundo em que vivemos. A Biblia é um

O bé-a-b4 da Biblia



espelho no qual aprendemos a nos ver como Deus nos vé, e a
entender que precisamos confiar nele.

Quarto, porque vocé precisa conhecer Jesus por vocé
mesmo. Mesmo que seus pais tenham lhe ensinado tudo
sobre Jesus, é vocé quem precisara acreditar nele e escolher
segui-lo. Essa é uma decisdo que ninguém pode tomar no
seu lugar. Se vocé nio tem certeza do que pensa sobre Jesus,
mergulhe na Biblia e descubra quem ele é.

Quinto, porque a Biblia é uma histéria incrivel. E ver-
dade! A Biblia é cheia de aventura, romance, guerra, milagres,
perdio e histérias que vio deixar vocé de cabelo em pé. Vocé
nunca fica entediado quando mergulha na palavra.

Aqui estdo os motivos pelos quais eu quero ler minha
Biblia:

Cinco grandes motivos para ler a Biblia
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Espere ai: minha Biblia
diz algo diferente!

Nos dias de Moisés, do rei Davi e de Jesus, nosso Deus
deu aos escritores palavras inspiradas para registrar sua
mensagem. S6 hd um problema: eles escreveram essa men-
sagem em hebraico e grego! A nio ser que vocé v para o
semindrio estudar esses idiomas, vai ter de ler a palavra de
Deus em portugués mesmo.

Cada idioma funciona de um jeito um pouco diferente.
As vezes uma palavra em outro idioma pode ser traduzida
de diversas maneiras em portugués. Por exemplo, a palavra
hebraica tov pode significar “bom, amavel, alto, bem-feito,
belo, feliz, certo, justo ou agradavel”. Cada tradutor tem de
escolher qual palavra usar, e isso pode fazer com que cada
versdo seja um pouco diferente das demais.

Se vocé procurar por Biblias numa livraria, vai perceber
que hd muitas versées diferentes. Nenhuma delas é mais
correta do que a outra. Elas s6 usam palavras diferentes para
explicar a mesma ideia.

Dé uma olhada em como trés versdes diferentes da Biblia
traduzem uma passagem bem conhecida, 1Corintios 13.4-8.

O amor ¢é sofredor, é benigno; o amor nio é invejoso;
0 amor nio trata com leviandade, nio se ensoberbece,
nio se porta com indecéncia, nio busca os seus inte-
resses, nao se irrita, nio suspeita mal; ndo folga com a

injustica, mas folga com a verdade; tudo sofre, tudo cré,

O bé-a-b4 da Biblia



tudo espera, tudo suporta. O amor nunca falha; mas,
havendo profecias, serdo aniquiladas; havendo linguas,
cessardo; havendo ciéncia, desaparecerd. (Almeida

Revista e Corrigida)

O amor é paciente, o amor é bondoso. Nio inveja, nio
se vangloria, ndo se orgulha. N4o maltrata, ndo procura
seus interesses, nio se ira facilmente, ndo guarda rancor.
O amor ndo se alegra com a injustica, mas se alegra
com a verdade. Tudo sofre, tudo cré, tudo espera, tudo
suporta. O amor nunca perece; mas as profecias desa-
parecerdo, as linguas cessardo, o conhecimento passara.

(Nova Versao Internacional)

O amor é paciente e bondoso. O amor nio é ciumento,
nem presun¢oso. Nio é orgulhoso, nem grosseiro. Nao
exige que as coisas sejam a sua maneira. Nio é irritavel,
nem rancoroso. No se alegra com a injustica, mas sim
com a verdade. O amor nunca desiste, nunca perde a fé,
sempre tem esperanca e sempre se mantém firme. Um
dia, profecia, linguas e conhecimento desaparecerio e
cessario, mas o amor durara para sempre. (Nova Versio

Transformadora)

Alguma versdo é mais dificil que as outras? Ler outras
versdes ajuda vocé a entender? Marque a versdo que, na sua

opinido, é a mais facil de entender.

Espere ai: minha Biblia diz algo diferente!



Quatro dicas fantast:cas
para ajudar vocé a entender
o que esta lendo

1 Dé atencdo a histéria como um todo. Cada versiculo
estd cercado de outros versiculos. Para entender de
fato o que o autor do livro estava dizendo e o que Deus
esta tentando ensinar, é importante ler o capitulo, a
passagem ou o livro por inteiro. Nio é muito inteligente
arrancar um unico versiculo de seu contexto e tentar
aplicé-lo 4 sua vida. Por exemplo, leia 1Corintios 13,
capitulo que fala sobre amor. Se vocé ler sem olhar
para o contexto, pode pensar que estd descrevendo um
amor romantico e sentimental. Mas, lendo o capitulo
anterior, vai perceber que o amor é um dom espiritual
que devemos compartilhar com toda a igreja. Esse
capitulo nos fala sobre o tipo de amor que Deus quer que
mostremos a todos os cristdos.

2. Faga perguntas sobre o que estd lendo e tenha certeza
de que esta percebendo tudo o que a passagem tem a
dizer. Toda vez que ler uma histéria, tente responder
as seguintes perguntas: Quem? Quando? Onde? Por qué?
Como? Tenha calma e responda cuidadosamente, e vocé
vai se surpreender com o quanto pode aprender.

3. Nao tenha medo de pedir ajuda. N3o é a toa que vocé
tem pais, professores e pastores. Converse com eles.
Aprenda com eles. E comece a ler! Ha muitos livros
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excelentes sobre a Biblia que podem dar informacées
que vocé nunca iria descobrir sozinho: o significado das
palavras, o contexto histérico, hdbitos culturais, e o
modo como as passagens se encaixam na grande histéria
de Deus vindo a este mundo para salvar seu povo. Nio
seja orgulhoso demais para pedir ajuda aos especialistas.

‘. Pergunte a si mesmo: O que a Biblia significa em
minha vida? Vocé vai perder muita coisa se olhar para

a Biblia como um velho livro empoeirado que nio tem
nada a nos dizer nos dias de hoje. Durante a leitura,
pergunte-se como aquela passagem pode se aplicar a sua
vida e o que vocé precisa fazer a respeito daquilo. Como
a Palavra de Deus muda seu jeito de pensar e de viver?

Quatro dicas fantésticas para ajudar vocé a entender o que esta lendo
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Um plano de leitura de
trechos da Biblia

erto, certo. A Biblia é beeeem grande. Sdo milhares de
Cpéginas, e a letra é megapequena. Parece dar a impres-
sdo de que nunca vai acabar, de que vai levar bilhdes e bilhées
de anos para concluir. E por onde comecgar?

Talvez exista um jeito mais simples de saber o que estd na
Biblia. Vocé pode comecar lendo alguns trechos, algumas das
passagens mais interessantes. Vocé vai se surpreender com o
quanto pode aprender lendo apenas um pouco por dia. Uns
poucos minutos com a Biblia vdo encher seu dia de deslum-
bramento, esperanga e inspiragdo.

O plano de leitura a seguir vai ajudar a completar algumas
das principais partes da Biblia. Ao ler esses capitulos, vocé
vai conhecer muitas das passagens e histérias mais famosas
da Biblia. Marque seu progresso a cada dia quando terminar
sua leitura. Depois disso, vocé vai estar preparado para ex-
plorar a Biblia inteira, capitulo por capitulo. Vai encontrar
montanhas de tesouros esperando ser descobertos!

Destaques de Génesis

[ 1°dia - Génesis 1
[ 2°dia - Génesis 2
[ 3°dia - Génesis 3
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