Como empreendedor e cristdo, fico feliz e grato a Deus por iniciativas
que levem ao crescimento pessoal. Este livro chega com o objetivo de
estimular o leitor a exceléncia na vida profissional. Rodney Betetto
aborda tudo que um trabalhador precisa saber e fazer para ter sucesso
em sua atividade. E leitura recomendada tanto a iniciantes como a
profissionais experientes: aos mais novos, porque poderdo comegar
do jeito certo; aos veteranos, pelo encorajamento para mudar de

atitude, se necessario.

REINALDO MoRaits

Empresdrio do agronegécio e presidente do frigorifico Suinobras

A beleza dos principios biblicos é que eles funcionam a despeito
da cren¢a de quem os pratica, pelo fato de serem estabelecidos por
quem ¢ o doador da vida. Rodney Betetto, de forma honestamen-
te despretensiosa, partiu desses principios eternos para iluminar o
mundo do trabalho, normalmente competitivo, desleal e cheio de
desencontros. Quanto mais me aprofundo nesse universo trabalhista,
mais me convenco de que as bases estruturais estio nesses principios

eternos, tao bem trabalhados pelo autor neste livro.

MaRrcELO AUGUSTO SOUTO DE OLIVEIRA
Desembargador federal da Justica do Trabalho

Um dos grandes desafios para os cristaos é o de serem coerentes com
os ensinos da Biblia. Muitos, por exemplo, consideram a vida pes-
soal e a profissional como duas instincias separadas. Com este livro,
Rodney Betetto conseguiu, de forma compacta e prética, apontar
os caminhos para uma vida plena no Aambito profissional. As licoes
constituem um roteiro que, se aplicado pelo leitor, ird assegurar o
sucesso no trabalho. Portanto, boa leitura e boa prética!

Carros FERNANDO DAMBERG
Profissional das dreas de Recursos Humanos,

Gestao e Logistica e escritor
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Prefacio

/
triste que muitas pessoas considerem seu trabalho um fardo pesa-

do, como uma espécie de maldigio a ser carregada por décadas a

fio. Trata-se de uma compreensio equivocada, reducionista e, diria
eu, pecaminosa. Afinal de contas, o trabalho é um meio para prover o
nosso sustento, viver com dignidade e transformar o mundo, nao s6
crescendo e prosperando como, também, ajudando os necessitados.
Sim, podemos criar novas realidades por meio do nosso trabalho!

Suar faz bem, e é melhor viver do nosso suor do que da transpiragio
alheia: nosso trabalho duro e honesto nos traz dignidade, autoestima,
respeito, independéncia, liberdade e aprendizado, entre muitas outras
coisas boas. Por isso, ler os originais deste livro me trouxe enorme
alegria. E uma obra de leitura agraddvel, bem escrita e fundamentada
nas questoes biblicas e profissionais.

Como ¢ bom encontrar pessoas que compartilham uma histéria
tao bonita e alicercada em conceitos tao poderosos! Eu gostaria de
ter lido este livro uns vinte ou trinta anos antes; tenho certeza de que
estaria ainda melhor do que estou hoje.

Esta obra contribuird para quebrar paradigmas equivocados em
relago a vida profissional. Sao 52 ligoes (nao por coincidéncia, uma
para cada semana do ano), nas quais o autor aborda temas diversos
e inspiradores sobre o trabalho. Certamente, ninguém mais verd seu
emprego da mesma forma depois de ler a obra. Por isso, feliz é aquele
que fizer do livro de Betetto uma espécie de manual de orientagao
profissional.

Elaborado com a legitimidade de quem ¢ um profissional dedica-
do, cuja carreira foi construida com muito esfor¢o pessoal, rentncias
e perseveranga, este é um livro desafiador, que nos exorta a olhar o
colega da mesa ao lado como um amigo, e ndo um concorrente; a

exercer nossas tarefas como uma espécie de sacerddcio, por meio das
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12 - Ligoes da Biblia para o sucesso no trabalho

quais podemos liberar bénc¢aos para nds e para os outros; e a enxergar
a carreira como uma caminhada de fé e labor, na qual o saldrio ¢ tao
importante quanto a maneira como acordamos, toda manha, para
mais um dia de trabalho.

Como juiz federal, escritor e palestrante, tenho tido a oportunidade
de, por meio do meu trabalho, interferir na vida de muitas pessoas.
E gratificante saber que, apés uma audiéncia, um livro publicado ou
uma conferéncia, alguém conquistou seus objetivos, vislumbrou novas
possibilidades ou, simplesmente, renovou as esperancas. Estou con-
vencido de que Rodney Betetto cumpre o mesmo papel com seu livro.

Se, durante ou apés a leitura, vocé se sentir motivado a atitudes
como trabalhar com mais dedica¢io ou ser mais rigoroso em relagao
a ética profissional, este livro terd atingido plenamente o seu objetivo.
Sim, porque, além de inspirar, esta obra fornece ferramentas e sugere
rumos para que tais objetivos se concretizem na sua vida.

Parabéns ao autor e, também, a Editora Mundo Cristao, que, mais
uma vez, contribui para o crescimento das pessoas e da sociedade. Por
fim, parabéns a vocé, que, ao ler este livro, crescerd em conhecimento
e capacidade para aproveitar a vida, o trabalho e as oportunidades

que temos, todos os dias, para transformar nossa realidade.

WiLLiam DouagLas

Juiz federal, professor, escritor e conferencista
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Introducao

ste livro nasceu de maneira despretensiosa, a partir de breves

meditacoes didrias que envio aos colaboradores da empresa em

que trabalho, grupo cujos donos adotam a Biblia como parimetro
para reger as relagdes éticas no dia a dia do trabalho.

A adesao a essas meditagoes tem sido extraordindria. Desde fun-
ciondrios de niveis operacionais até os altos executivos e membros do
Conselho me dao feedback positivo e incentivo para continuar, sem
distingao entre protestantes, cat6licos ou adeptos de outros credos.

Nos meus estudos da Biblia Sagrada, fui percebendo passagens
que abordavam temas que poderiam, facilmente, ser relacionados
aos preceitos da administragdo moderna e, consequentemente, do
mercado de trabalho. Desse modo, fui buscando, ao longo do tem-
po, temas de interesse geral e até situacoes que refletem o momento
de nosso pais.

Escolhemos 52 temas, que se encaixam em dreas tais como em-
preendedorismo, comunicagio, trabalho em equipe, planejamento,
organizagio, capacita¢io, disciplina e muitos outros. Entram na lista,
também, temas caros a governanga corporativa do século 21, como
sustentabilidade, resiliéncia, empregabilidade e feedback. Eles foram
idealizados de maneira que vocé possa meditar em um tema por
semana, ao longo das 52 semanas do ano.

Esse olhar sobre a Biblia certamente surpreenderd muitas pessoas,
dada a multiplicidade de histérias, passagens, pardbolas e anedotas
que podem encontrar paralelos no trabalho nos dias de hoje. Vale
citar aqui o conselho do sogro de Moisés, que o orientou a delegar
tarefas e aliviar sua carga de responsabilidade na condugio do povo
de Israel rumo 2 terra prometida. Ou seja, esse tema, que hoje é
objeto de cursos de aprimoramento de gestdo corporativa, ji estava

presente na visao de administragio daquele homem 3.500 anos atrés.
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14 + Ligoes da Biblia para o sucesso no trabalho

Tenho a convicgio de que, se vocé observar o conjunto de principios
que reunimos nesta obra, sua vida profissional serd grandemente
abengoada. E, certamente, isso terd um grande impacto no seu nivel
de empregabilidade ou no sucesso de seu empreendimento.

Ressalte-se que tais resultados nao tém nada a ver com milagres.
Trata-se de entender que a conduta ética, a postura humilde, a persis-
téncia diante da adversidade, a prevaléncia da verdade sobre a mentira,
a sabedoria de ouvir conselhos, o investimento em capacitagio, o
dominio do temperamento, o prazer em servir, a ambigio comedida
e o respeito pelas pessoas vao garantir uma vida plena no trabalho.

Independente da atividade profissional que vocé exerca, ¢ possivel
encontrar satisfacio, alegria e recompensa no seu trabalho — algo
que, mais do que dinheiro, fama ou reconhecimento, é o demons-

trativo do verdadeiro sucesso profissional!
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[
Cumpra suas
obrigacoes

Por acaso estou dizendo que a lei de Deus é
pecaminosa? Claro que nao! Na verdade, foi a lei que me
mostrou meu pecado. Eu jamais saberia que cobicar é
errado se a lei n3o dissesse: "Nao cobice".
Romanos 7.7

ada nagao tem seu préprio conjunto de normas e leis para

assegurar os direitos e as obrigagoes de seus cidadaos. Desde

o inicio da civilizagio, os homens perceberam que nio
conseguiriam viver em sociedade sem que houvesse regras a nortear
o comportamento de cada um. Um dos mais antigos conjuntos
de normas conhecidos é o Cddigo de Hamurabi, que vigorou na
Mesopotamia por volta de 1800 a.C. Entre muitos principios, ele
estabelecia a chamada lei de talido, isto ¢, olho por olho, dente por
dente. Mais tarde, com a organizagio dos Estados, criaram-se as
constitui¢oes, que regulam desde a agao dos governos até aspectos
da vida dos cidadaos.

Contudo, apenas publicar as leis e torna-las conhecidas por todos
nao garante que serdo obedecidas, pois elas implicam limites e tudo
que ¢ proibido acende a “lampada do desafio” no coragao humano.
Quem jd conviveu com criancas sabe que, desde tenra idade, elas
resistem as regras mais simples. Ninguém as ensinou a serem desobe-
dientes, mas basta que o adulto desvie sua atencao que elas tendem a
fazer o contrdrio do que lhes foi ordenado. E como se o ser humano

j& nascesse com uma espécie de gene da insubordinagio.
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Isso significa que a lei é algo ruim? De modo nenhum. O apéstolo
Paulo, um dos principais escritores do Novo Testamento, debate o tema
em Romanos. Ele discorre sobre um assunto bem conhecido pelos
cristios de Roma, jd que, na capital do Império, todo cidadio era
submetido 2 rigorosa vigilancia de seus atos e eventuais transgressoes.
Paulo destaca a importancia da lei, ou seja, de um instrumento que
defina, de maneira clara, o que se pode ou nio se pode fazer. Afinal,
ele s6 conheceu a cobi¢a quando a lei divina lhe disse: “Nao cobice”.
Ou seja, gragas a lei, o apdstolo enxergou que a ambicio desmedida
¢ um pecado.

O préprio Paulo, em outro trecho do Novo Testamento, assinala
esse conflito inato do ser humano. Muitas vezes, fazemos o que nio
devemos e, em contrapartida, aquilo que desejamos fazer, sabendo ser
a coisa certa, ¢ justamente o que nao conseguimos cumprir: “Quero
fazer o bem, mas nio o fago. Nao quero fazer o que ¢ errado, mas,
ainda assim, o fago” (Rm 7.19). O apéstolo destaca, com isso, a
importancia da lei.

Todavia, como respeitar a lei quando ela contraria nossos interes-
ses e desejos? H4 muitas maneiras de fazer a coisa a nossa maneira,
inclusive no ambiente de trabalho, quando ninguém estd vendo ou
quando nossa fun¢ao nos dd poder de decisio. Ora, nessas situagoes,
sigamos o exemplo de Jesus Cristo. Ele, que em seu ministério terre-
no era plenamente humano, foi tentado das mais diversas maneiras,
mas nio se deixou vencer por nenhuma das ofertas pecaminosas que
recebeu, pois Deus dirigia seus passos. E ele também pode dirigir os
nossos caminhos, dando-nos sabedoria para entender que mais vale
cumprir as regras do que burlar as obrigagées, pondo essa atitude em
prdtica em cada circunstincia de nossa vida.

Em sua vivéncia profissional, vocé jé deve ter cumprido uma ou
muitas obrigagoes a contragosto. Agora mesmo, pode estar sendo
seduzido a nio obedecer a determinada regra em busca de alguma
vantagem. Porém, jd pensou como seria se todos os seus colegas

decidissem fazer apenas o que desejam ou entendem como certo?
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Cumpra suas obrigagoes = 17

O desrespeito a uma obrigacio por parte de um funciondrio pode
significar a violagdo ao direito de outro; e a satisfacio individual de
todos, muitas vezes, leva ao fracasso do interesse comum.

Os Dez Mandamentos, conjunto de regras estabelecidas por Deus,
resumem os principios divinos para o relacionamento das pessoas
com o Eterno e umas com as outras. Ha leis espirituais — como nao
adorar outro Deus senio Jeovd e nao tomar o nome do Altissimo em
vdo — e regulamentos para a vida em sociedade. Nao matar, nio
cometer adultério e nio dar falso testemunho sao alguns deles. Em
toda a Biblia, fica clara a relagio de subordinacio do ser humano a
Deus e a necessidade de respeitar regras de convivio. Jesus mostrou,
na prética, como cumprir cada uma dessas leis e resumiu todas elas
num s6 principio: amar a Deus e ao préximo como a nés mesmos.

Conheca bem aquilo que se espera de vocé e fique atento aos
regulamentos da institui¢io onde vocé trabalha. Desempenhe as
fung¢des com integridade, exerca os direitos com lisura e cumpra
as obrigagoes a risca. Dessa forma, vocé construird uma boa reputagao
profissional, capaz de levd-lo adiante na carreira ou abrir-lhe novas
portas de oportunidades.
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2
Empreendal

Entao lhes contei como a mao de Deus tinha estado
sobre mim e lhes relatei minha conversa com o rei. Eles
responderam: “Sim, vamos reconstruir o muro!’,

e ficaram animados para realizar essa boa obra.
Neemias 2.18

mpreendedorismo, palavra tio em moda nos dias de hoje, ¢ a

capacidade de criar e executar negdcios ou estratégias partindo,

muitas vezes, do zero. O empreendedor ¢ aquele que tem inicia-
tiva, busca a realiza¢ao de seus objetivos e é dotado de visao, mesmo
diante das maiores dificuldades. No Brasil contemporineo, nunca se
precisou tanto de empreendedores. Isso porque, em contextos de crise,
a coragem de se langar em busca de oportunidades ¢ uma das tnicas
saidas para o desemprego e a saturagio dos mercados convencionais.

A Biblia, com seus textos milenares, traz virios exemplos de pes-
soas empreendedoras. José, por exemplo, diante do andncio divino
de que uma gravissima escassez de alimentos se aproximava, teve a
ousadia de ordenar a construgao de enormes silos para a estocagem
de graos durante as safras que se sucederam por sete anos no Egito.
Nos sete anos seguintes, quando nada se produziu, ele instituiu um
eficiente sistema de distribui¢ao de suprimentos que salvou o reino
da fome e ainda garantiu a sobrevivéncia em outras nagoes.

Outro grande empreendedor foi Neemias, que teria vivido em
meados do século 5 a.C. Com grande capacidade intelectual e admi-
nistrativa, ele servia como exilado na corte do rei persa Artaxerxes,
depois da conquista de Judd pelos babilénios. Neemias soube que a

cidade sagrada dos judeus, Jerusalém, estava em ruinas apés muitos
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anos de abandono. Era preciso reconstruir quase tudo, inclusive as
muralhas, que estavam caidas e deixavam-na vulnerdvel.

Em vez de lamentar a sorte de seu povo e acomodar-se com sua
posi¢ao relativamente confortivel sob o dominio estrangeiro, Neemias
preferiu pér mios a obra, tomando para si a tarefa de reedificar a
cidade. Antes, porém, precisava da autorizaco real para levar adiante
seu projeto. Neemias nao apenas recebeu a permissao de Artaxerxes
como ainda obteve do monarca material e recursos humanos para a
empreitada. O rei, por sua vez, enxergou ali uma oportunidade: ele
necessitava mesmo de alguém de sua confianga para administrar as
terras entre a Siria e o Egito, entao dominadas por seu império. Sendo
assim, ndo apenas concedeu apoio ao projeto de Neemias como fez
dele o governador da regido hoje conhecida como Palestina.

Organizado e agregador, Neemias reuniu em torno de si um gran-
de grupo disposto a colaborar. Além disso, estabeleceu um sistema de
turnos de trabalho e equipes de seguranca. Ap6s um intenso periodo
de labor, enfrentando riscos e privagdes, sua determinagao valeu: os
muros da cidade foram reconstruidos em tempo recorde e Jerusalém
voltou a ser o centro da nacionalidade e da religiosidade de Israel.

A trajetéria de herdis biblicos como Neemias e José encontra
paralelo na carreira de grandes empreendedores contemporineos
que, igualmente, registraram seu nome na histéria. Em 1985, um
certo Steve Jobs foi afastado do comando da Apple ao defender que
o grupo que ajudara a construir deveria se preparar para as répidas
transformages que estavam por vir, tornando-se uma companhia
de bens de consumo. Foi um passo de ousadia, interpretado por
muitos como loucura, e Jobs chegou a ser tido como um empresario
liquidado. Onze anos mais tarde, porém, ele retornou a empresa,
redirecionou-a e provou que nao era um irresponsével, mas sim um
génio. Acabou fazendo da Apple referéncia mundial no mercado de
computadores para uso pessoal.

Quantas vezes achamos ousadas demais, ou até mesmo tolas,

algumas de nossas ideias sobre trabalho e negécios? Ou, quando
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acreditamos nelas, quantas vezes deixamos escapar o momento opor-
tuno de manifestd-las a um superior, seja por timidez, inseguranga ou
até medo de sermos julgados como sonhadores demais? Saiba que, na
histéria do mundo corporativo, nio faltam exemplos de “lundticos”
que o tempo se encarregou de algar ao patamar de revoluciondrios.

Nunca deixe de levar suas ideias adiante. Pesquise, sonde as possi-
bilidades do mercado em que atua, converse com outros profissionais
da drea, avalie sua capacidade de investir e elabore um plano de acéo,
seja para apresentar o projeto a sua chefia, seja para implantd-lo como
empreendedor individual.

A despeito da posi¢ao que ocupa na organizagao, um empreende-
dor vai além do simples desempenho de suas responsabilidades. Ele
consegue inovar, propor solugdes e colaborar para o crescimento da
empresa. Seja ousado, mas sempre com inteligéncia, e suas chances

dC sucesso serao enormes!
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