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INTRODUCAO Al VIGESIMA

EDICAO DE ANIVERSARIO
Cr gD

Hawvia 20 anos, encontrava-me em um momento crucial.
Era um seguidor de Cristo havia mais de uma década.
Nossa igreja de Willow Creek crescia como ervaraai

e, em muitos aspectos, o futuro parecia luminosmé—
mesmo divinamente luminoso. Mas minha vida de oraca
apesar de todas as dinamicas inspiradoras quesde-de
bravam ao meu redor, estava pedindo félego. Ea sabi
importancia da oragéo. Eu sabia como orar. Egatés

orar. SO néo orava, pelo menos ndo com a frequéncia
intensidade que sabia que deveria orar.

Determinado a melhorar minha disciplina de oracéo,
proferi uma série de sermdes sobre o assunto (uaagi
va arrastar comigo na empreitada quantos camaradas
de Willow fossem possiveis). A série foi bem redabi
e, porfim, transformada no livro que estd em suas maos
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neste momento. Naquela época, eu ndo fazia idea qu
Deus deixaria este material errante por tanto temas

sou grato pelo rumo que esta obra continua tomando.
Tenho certeza de que em parte a razdo disso saatate

de que muitas das grandes ideias concedidas mméiaé

por Deus parécupado demais para deixar de orar S0 con-
ceitos classicos, imunes aos efeitos do tempo.

Embora espero ter amadurecido em minha vida de
oracao desde essa época, ainda me vejo voltanohplas
pratica de manter um tempo e um lugar constantes pa
orar (capitulo cinco, p.69); organizando minhag@ea de
acordo com a estrutura ACAS (capitulo seis, p&88)vir
as orientacdes do Espirito nas questdes do dia-pada
direcdo e sabedoria (capitulo quatorze, p. 20i¢eBieque
nao s6 dirmeza de minha vida de oragdo melhorou meu
relacionamento com Deus e que minha continua aratic
de oracao criou raizes, como meu relacionamensogles
também atingiu novos niveis dgcacia.

Ja ha anos, viajo extensamente na frente intemelcio
Com frequéncia, isso requer o uso de tradutoregjeo
pode reduzir o ritmo do processo de comunicacanaie
neira drastica. Trata-se de algo que me frustra dwague
deveria permitir; mas é surpreendente como a otagao
servido para atenuar as diferencas culturais, asino a
sempre presente barreira idiomatica.

Quando termino de falar em alguma terra distante,
sempre se forma umfda de gente, cheia de camaradas
que querem conversar sobre o que Deus pretendapara
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vida deles. Na maioria das ocasides, meus int@pjetse
arrumaram e foram para casa, entao acabo sugexmao

as maos que oremos, em vez de forcar a barra em uma
troca de ideias irritante.

Em todos os lugares, falamos com D eus em nosseling
nativa. E embora ndo fagamos exatamente ideia d@qu
outra pessoa esta orando, sabemos sem sombraida duv
para guem estamos orando. Como resultado de canvers
com o Unico que ambos consideramos ser todo-pageros
conhecedor, zeloso, amoroso e atencioso quantosaam
oracdes, costumamos sair da conversa sentindonaonori
forte com Cristo. Muito legal.

Recentemente, senti Deus me chamando para mergu-
lhar fundo no auxilio as doencas sociais que nasaam
cam hoje. Se vocé ja deparou com a pobreza extsama,
ja segurou a méao de alguém morrendo de HIV/AIDS,
se permaneceu ao lado dides de alimentacéo cheias de
familias carentes de nutricdo ou se ja encontrou co
uma crianga que chama a calcada de cama, entdo sabe
0 quanto as necessidades podem ser insuportases. F
uma analise sincera da terrivel situacdo a noséa Vo
comparada a nossa relativa capacidade de naonader
a respeito da situacao e, provavelmente, vocénta &se
impotente, desanimado e assustado.

Mas a oragéo, também nisso, revela e fornece unta po
que leva do desespero a esperanca. Do meddiarogam
E, ainda mais critico, da observacdo a particip&acapi-
tulo dezesseis, ‘As necessidades ao nosso reddt31p
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nasceu do meu desejo genuino de ajudar os seguidore
de Cristo (inclusive eu!) a sair do comodismo eamnto

jogo entendendo que se trata de lutar contra atiggu

de todas as maneiras. Creio que Deus tem um pagzel p
ser desempenhado por todos nos; s6 nos restaacaliet
mente, ajoelhar e dedicar tempo a descoberta dele.

Costumo manter um diario de oracéo e, frequente-
mente, folheio as primeiras paginas para ver solgae
orava e também para saber como as oracbes foram res
pondidas. Sempre € interessantietie como a mao de
Deus moveu montanhas ou acalmou mares em meu nome.
E, em minha avaliacdo, ndo ha montanha téo altatdoa
tempestuoso neste exato momento quanto a chamasa in
tica. Para os seguidores de Cristo que estdodositzomo
eu a corrigir os erros de um mundo destrocadohaaai-
tude melhor a adotar que comecar a orar. Espergogée
mantenha essa grande visdo de transformacédo doomund
enquanto se dedica a leitura dos capitulos queEgsers.

Ha 20 anos, La Vonne Neff foi o instrumento da
transformacéo da série original de meus sermdeagam
imensamente legivel, e Ashley Wiersma ajudou-ne ar
novar temas para a edicdo de vigésimo aniversaoo.
grato aos dois. Devo agradecer também aos milldares
fiéis intercessores que conheci durante todos assess
A persisténcia que tiveram para tornar suas peticoe
nhecidas diante de Deus e a diligéncia deles enn euv
em agir quando eram respondidos me inspiraram aoais
gue podem imaginar.

1100
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Sempre me pergunto 0 que acontecerrasseseguidor
de Cristo assumisse seriamente a verdadeira pdatioea-
cao em sua vida. Que tipo de ganho vocé acha Remo
teria se cada um de nos tornasse nossas oracieEnpes
a Deus uma parte inegociavel de nossa experiéidria?l
Acredito que coracdes seriam abrandados, habitcacos,

a fé expandida, e o amor pelo pobre aumentadodbega
cheios de propdsitos positivos serianfieddos. E uma fome
voraz ressoaria de nosso interior para que se gE138ave/

e usado de modo relevante pelo Unico Deus verdadeiro.

Amigo, nés podemos fazer isso acontecer em nossa
vida. E tudo comeca com o aprender a orar e 0 amar






Pimearaparte
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DEUS NOS CHAMA
Al SUA PRESENCA






Deus DE pPAz, DEUS DE PODER
A

A oracdo é uma atividade contraria a nossa natureza.

Desde o nascimento, aprendemos as regras fiarcon
ca em si mesmo enquanto nos esforcamos e lutams pa
adquirir independéncia, mas, francamente, a ordesa-
fia tudo isso. Trata-se de um atague a autonomiarmaym
uma critica ao modo de vida autdssiente. Para pessoas
gue, como eu, gostam de ir logo a luta, determmada
vencer por si mesmas, orar pode parecer uma ipigEiou
irritante.

Embora a oracdo seja estranha a nossa orgulhosa na-
tureza humana, muitos de nés, de alguma manema e e
algum momento na jornada da vida, caem de joeihos,
clinam a cabecéixam a atencdo em Deus e simplesmente
oram. Podemos até olhar para os ladmade garantir
gue ninguém esta olhando; nossos joelhos podenerang
diante da estranheza da atividade, mas, mesmo,assim
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oramos. E como se alguma coisa dentro de ndsssgive
fadada ao conhecimento de que, fazendo isso, dertal
cemos a intimidade com aquele que € o Unico que pod
fornecer paz para suportar e poder para superajugua
desdio que enfrentemos.

ATRAIDOS PARA UM
RELACIONAMENTO INTIMO

Pergunte as pessoas que enfrentaram tragédiasoeu pr
vagOes, magoa ou pesar, fracasso ou derrota, saida
discriminacéo — a respeito do que aconteceu eralsua
guando, pofim, cairam de joelhos e derramaram o coracao
diante do Senhor.

Algumas dessas pessoas me disseram: “Nao posso ex-
plicar, mas senti como se Deus me compreendesge”. O
tras declararam: “Senti-me cercada pela presenegs de
ou: “Senti conforto e paz que nunca havia sentidesi.

Muitos anos atras, meu pai — ainda relativamente jo
vem e extremamente ativo — morreu de atague cardiac
Enquanto dirigia para a casa de minha mae, em NHohi
depois de receber a noticia, perguntava-me comeraod
continuar atuando, quando a pessoa que mais asedit
em mim partira.

Aguela noite, na cama, lutei contra D eta que me
recuperarei da perda de meu pai? Por que 1550 acontecen? Como
posso assimilar tudo isso em minha mente e em minha vida?

Se o Senhor realmente me ama, como pode fazer isso comigo?

- 116] |



Deus de paz, Deus de poder

De repente, nas primeiras horas da manha, foi gmo
tivesse virado em uma esquina e seguisse um nawe ca
nho. Deus simplesmente declar@u: posso. Sou suficiente
para vocé. Nesse momento, vocé duvida que eu tenha um pro-
posito para tudo isso, mas, por favor... confie em mim.

E ssa experiéncia pode parecer um tanto forcadap mas
resultado disso foi indiscutivel. D epois dessaendéses-
peradora e repleta de lagrimas, nunca mais fuiltado
pela davida — seja em relacdo ao cuidado de Deaas pa
comigo, seja em relacdo a minha capacidade emciuhar
a vida sem a presenca de meu pai. Luto, sim. Aerdet
meu pai me fez sofrer muitissimo e sempre serdirai
falta. Mas isso ndo me deixou a deriva, sem ancena
bussola. Mesmo hoje, sei que aquela noite foi a deso-
ladora que ja vivi. Mas Deus, como se pretendesdaa
com a minha escuridéo, sustentou-me com uma viga ma
cica de coragem, cfianca e esperanca.

Mais recentemente, a oracao consistente frustra um
dessas noites sombrias da alma. Mifilha, Shauna, esta-
va gravida de meu primeiro neto. Toda a familieluim-
do eu, ansiava pela chegada do nosso rapazinhtu@mn
vi-me, de forma inesperada, oprimido pela surpoksa
complicagbes na gestacao que afetariam o bebéum&ha

A Unica coisa que eu sabia fazer era orar — inbeati
continuamente e com grande fé. Nao ha outra forena d
enfrentar o grau de preocupacao que s6 um paigeodie
por sudilha. Contei a Deus o0 que me preocupava. Depois,
entreguei minhas inquietacdes a ele. Deus paragi®m m

17
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mais tranquilo diante da situacéo, o que me fexaelna
mesma hora. Toda vez que ele e eu realizamosexgse-p
no ritual, depois de varios minutos de oragéo facsidto
a sensacéo do fardo ou apreenséo ser tirado dearpu
Pouco tempo depois disso, a sensacao de paz draesta
em meu mundo interior.

Com certezafoi algo semelhante que incentivou o
apostolo Paulo a escrever aos cristaos de Filipdo
andeis ansiosos por coisa alguma; antes em tugin o
vossos pedidos conhecidos diante de Deus pelacoeaca
suplica com acdes de gracas; e a paz de Deusxcgte e
de todo o entendimento, guardara os vossos coragiges
VOSs0s pensamentos em Cristo Jesus” (Fp 4.6,7).

Que alivio encontramos na paz decretada por Deus!

A MELHOR CONSEQUENCIA DA ORACAO

A oracao nem sempre foi um de meus pontos fortes.
D urante muitos anos, soube mais a respeito damadaa
gue a pratiguei. Tenho o temperamento de um caelo
corrida, e as rédeas da autésséncia e da autocfian-
ca sempre estiveram presentes em minha vida. Dedica
tempo para praticar a oragao representava dar uimaca
deliberada na rapida rota em que me encontravade e
estava certo de desejar essa mudanca.

Mas naqueles dias déligdo, o Espirito Santo me deu
um cutucdo — um tipo de sugestéo — tao contundgrete
foi impossivel ignorar, opor-me ou desobedecenudes-
tdo era para explorar, estudar, e praticar a or@agique,

18]
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porfim, a compreendesse. “Sei tudo sobre esse seu-tempe
ramento apressado”, disse ele (bem, néo de fordiged),
‘mas quero que faca isso”.

O bedeci a sugestao lendo quinze ou vinte livro®mp
tantes sobre a oracéo, alguns novos outros anAdas.
disso, estudei quase todos o0s textos que trataassimto
na Biblia. Os versiculos classicos, em espeaialam um
impacto profundo em mim.

» Perto esta &enhor de todos os que o invocam, de todos
0S que o invocam em verdade — Salmo 145.18.

* Pedi, e dar-se-vos-4; buscai, e achareis; batdirie se-
-vos-a — Mateus 7.7.

» Esperei com paciéncia p&enhor, e ele se inclinou para
mim e ouviu 0 meu clamor — Salmo 40.1.

* Tudo o que pedirdes na oragédo, crendo, recebereis
— Mateus 21.22.

Quando cheguei gm desse estudo diligente, algo
radical: comecei arar. Faz mais de trinta anos que me
impus uma aula magna sobre intercessao e, desale ess
época, minha vida de oracdo tem sido bem-aventurada
Na maioria das vezes.

Contudo, durante os alto$&xos da vidalembro que
a consequéncia mais enriquecedora de uma vidaadaoor
nao é a satisfacdo de riscar mais uma atividadia diga
frequéncia perfeita em seu canto de oracao nunmanse
para ao verdadeiro enriguecimento que ela prop@acity
consequéncia mais enriquecedora também néo sas-as r
postas miraculosas obtidas, embora isso seja rthaswi
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guando ocorre. O que descobri ao longo de umadeda
oracdo cultivada é que a maior emocéo de uma wada d
conversa com Deus &/éerenca qualitativa operada no re-
lacionamento com ele.

Deus e eu nao tinhamos muita intimidade um com o
outro. Nao nos reuniamos nem falavamos com fregaénc
Porém, hoje, temos uma conversa substancial erpersc
tadora da alma por um bom pedago das manhas;-repas
samos dita’ quando o dia chega &on e conversamos a
cada hora durante o dia.

Com certeza, meu conhecimento de Deus melhorou
muito depois que diminui meu ritmdian de orar. Sem-
pre sou surpreendido pela acessibilidade deley-sird
valorizado pelo cuidado dele, sou acalmado pelsepiga
dele, encorajado peldianacao dele e sinto-me dfado
pelo desejo insaciavel dele de tornar a verdadeemoa
de todosNada se compara a esse tipo de conhecimento
pessoal de Deus.

Considerando que vocé esta com este livro em maos,
talvez o Espirito Santo também o esteja conduzendo
aprender mais a respeito da oracéo. Assim, voaéesh
embarcar em uma extraordinaria aventura! E conforme
crescer em oracao, Deus Ihe revelara mais de shajes
soprando mais da vid#&/ em sua vida. Guarde minhas
palavras: esta sera a parte mais enriguecedocarapen-
sadora de sua experiéncia com a oracao, muitoquaia
diligéncia ou aidelidade dele. Aceitacafigdedignidade,
dom da paz, dom da graca — essas Sao as caraasrist

20
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do carater de Deus, que se tornarao mais vivas/pegaa
medida que se devota a cultivar uma vida de oracao.

UM CANAL PARA O PODER DE DEuUs

Por meio da oracdo, Deus nos concede paz, o que é u
dos motivos pelos quais até mesmo pessoas afitEssu
tes caem de joelhos e derramam seu coragéo dialete d
Oramos porque, por intuicdo ou experiéncia, conmaiee
MOS qU& paz perfeita vem somente pelo relacionamento com o
proprio Pacificador. Mas existe outro motivo. As pessoas sao
levadas a orar porque sabem que, em primeiro ipafer

de Deus flui para aqueles que oram.

O's milagres do éxodo de Israel do Egito e a jorpada
a terra prometida foram respostas de oracdo. Danaes
forma que foram os milagres de Jesus acalmar t¢atess
para providenciar alimento, curar enfermos e regan®s
mortos. A medida que a igreja primitiva se formaxescia
e se espalhava pelo mundo, Deus respondia as eastin
oracOes dofeis por cura e por livramento.

O poder de Deus pode transformar circunstancias e r
lacionamentos. Pode nos ajudar a enfrentar asdifiass.
Pode curar problemas psicologicos e fisicos; remaie
culdades conjugais e satisfazer necessidauksceiras. Na
realidade, esse poder sobrenatural pode lidar jzadguer
tipo de obstaculo, de dilema ou de desencorajarreii-
co que exploraremos no capitulo 3, “Deus é capa43.

Alguém ja disse que quando trabalhamgas,traba-
lhamos, mas quando oramd3us trabalha. A forca de

21



Ocupado demais para deixar de orar

Deus encontra-se a disposicdo das pessoas de ,oracao
aguelas convencidas de todo seu ser de que eldgraile

a diferenca. Os ceéticos podem argumentar que eSewa
respondidas sdo meras coincidéncias, porém, como um
arcebispo inglés comentou: “E impressionante ganta
coincidéncias acontecem quando alguém comeca’a orar
Essa é de fato uma verdade e tanto!

MAOS ERGUIDAS PARA O CEU

Mais que qualquer texto biblico, uma histéria daigm
Testamento convenceu-me de que a oracao traz re-
sultados relevantes. E encontramos essa histéria em
Exodo 17.8-13:

Entdo veio Amaleque, e pelejou contra Israel em
Refidim. Pelo que disse Moisés a Josué: Escolhe-nos
homens, e sai, e peleja contra Amaleque; amanha eu
estarei sobre o cume do outeiro, tendo na maceadear
Deus. Fez, pois, Josué como Moisés lhe disserlee p
jou contra Amaleque; e Moisés, Ardo, e Hur subiram
ao cume do outeiro. E acontecia que quando Moisés
levantava a mao, prevalecia Israel; mas quan dabalie

xava a mao, prevalecia Amaleque. As maos de Moises,
porém ficaram cansadas; por isso tomaram uma pedra,
e a puseram debaixo dele, e ele sentou-se nela; Ara
e Hur sustentavam-lhe as mé&os, um de um lado e o
outro, do outro; assifficaram as suas mafiemes até

0 pér-do-sol. Assim Josué prostrou a Amalequeeria s
povo, aofio da espada.
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Nessa cena, o maior lider de Israel se vé coninolata
uma crise. O exército inimigo, cuja intencao erstraer
Israel, tinha acabado de se aproximar do acampament
no deserto. Moisés convoca seu lider militar maisilh
para uma discussao estratégica. Depois de tudejadim
Moisés anuncia a abordagem que adotardo. Ele diz:

Pelo que disse Moisés a Josué: Escolhe-nos homens,
sai, peleja contra Amaleque; amanha eu estareg spbr
cume do outeiro, tendo na mao a vara de Deus.

O PoDER DE DEUS LIBERADO

Por acreditar no poder da oracao, Josué apoiano pla
Moisés. Ele prefere ser sustentado pela oracéeudesr
a receber o apoio de seu exército em qualquer mmmnen
Os homens se dirigem para a batalha e, quandoass ma
de Moisés estéo estendidas para o céu, as tropasuke
prevalecem, lutando com uma divina intensidadefage
0 inimigo recuar. Porém, os bracos de Moisés fadiga
Ele os deixa cair ao longo do corpo e pde-se ardaani
pela colina, tendo uma visdo geral de toda a batBlara
seu pavor, o curso da batalha muda bem dianteuse se
olhos. As tropas de Josué estado sendo abatidasnigo
vai ganhando terreno.
Moisés estende os bracos novamente para o céa e lev
o problema ao Senhor. Imediatamente, a forca cdhizat
muda novamente a favor de Josué e dos israelitagie
uma vez, eles fazem o inimigo recuar. Entdo, M desés
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0 seguinte entendimento: ele precisa manter osbE€
guidos para o céu, em oracéo, se quiser abrirta para a
intervencéo de Deus no campo de batalha.

Moisés, naquele dia, descobriu que o poder prevale-
cente de Deus ¢ liberado mediante a oracao. Q uaundo
comecei a orar com determinacao, também conclusgue
eu desejasse convidar Deus a se envolver em medfioge
reais, experimentaria seu poder prevalecente — emn m
lar, nos meus relacionamentos, na igreja, em mapsip
como lider, e onde for mais necessario.

Caro leitor, isso vale pra vocé também.

O poder que voceé recebe diretamente das méaos de Deu
pode se manifestar na forma de sabedoria — uneadaddei
VOCE precisa desesperadamente e consegue engmitrar
zinho. Também pode se manifestar na forma de amrage
em uma intensidade como nunca experimentou. E pode
se manifestar em forma de €@mnca ou perseverancga, um
poder de resisténcia incomum, de mudanca de atgnnde
relacdo ao cOnjugélhos e pais, ou em forma de circuns-
tancias alteradas, talvez até como milagres incatigis.
Seja qual for a sua manifestacdo, o poder prevdleck
Deus € liberado sobre as vidas de pessoas que oram.

Contudo, existe outro lado — mais sensato atétades
equacao: é dificil para Deus liberar poder em sda v
enquanto vocé mantém suas maoSaglas nos bolsos
e diz: “Obrigado, mas nao quero. Posso lidar cosases
coisas sozinho”.

24



Deus de paz, Deus de poder

Vocés que efiam as maos nos bolsos, cuidado: nao se
surpreendam se um dia tiverem a sensacédo desagradav
de que o curso da batalha mudou contra vocés digixan
impotentes para fazer qualquer coisa sobre a dibuac

Aqueles que ndao oram rompem o0 elo com a paz de
Deus e seu poder prevalecente; e o resultado praism
disto é que passam a se sentir subjugados, assciddbi-
dos, humilhados e derrotados por um mundo semmo6 ne
piedade. E surpreendente para mim o nimero daqueles
gue estao desejosos de se acomodar em uma \itla ass
N&o seja um deles! Ninguém precisa viver dessa inaane
A oracio € a chave para destravar o poder prevalecente e
consistente de Deus em sua vida.

Qualquer gue seja a batalha que vocé estiver enfren
tando, olhe para Deus buscando forca e paz. N@mueor
estou dizendo para vocé fazer isso, mas porqudlea Bi
recomenda (em Sl 29.11, para ser exato).

MANTENHA O PODER FLUINDO

Uma vez que Moisés fez a conexao entre a oracfoeew

de Deus, ele decidiu passar o restante do dia onaeld
envolvimento de Deus na batalha. Porém, seus bsacos
cansaram. Ele bem sabia que nao deveria solté@-losgo

do corpo, pois ja agira assim e vira suas tropassdes-
truidas como consequéncia. Entéo, Ardo e outro home
gue o acompanharam até o alto do monte acharam uma
pedra na qual Moisés poderia se sentar. Em segaida,

um firmou um dos bracos e 0 ajudou a manter as maos
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Ocupado demais para deixar de orar

estendidas aos céus. Um quadro e tanto — Moisée sen
apoiado por pessoas atenciosas que desejavam lajuda-
a manter o podefiuindo! SO0 nos resta dizer que Israel
venceu a batalha naquele dia.

Almejo que este livro faca o papel de um camarada
como Ardo em sua vida, um companheiro que pode aju-
da-lo a manter os bracos erguidos de modo que erpod
supranatural continuguindo em vocé até fom do dia e
a vitoria seja sua. Eu gostaria que minhas palésasm
usadas por Deus para inspira-lo a orar, ainda elasopi-
meira vez nesta hora, ou pela primeira vez na {deas
tem os ouvidos bem abertos para ouvi-lo, e pazderpo
serao seus ao pedir.
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